Требования по фольксштурму «1-й призыв».
1. Униформа: 
1.1. Китель М36, М40, М42, М43, М44 без знаков различия и погон. Воротник голый или с петлицами фольксштурма (2 пустые черные петлицы, звание зеркально обозначается ромбами). Орел на груди также может присутствовать или отсутствовать. Повязка обязательно (любая повязка фольксштурма). Так же допускается шинель М36, М40, М42. Возможна униформа «именных» батальонов фольксштурма, например «Sauerland» (Отличается только нашивкой на рукаве и декалью на каске).
1.2.  Штаны М36, М40, М43, М44. Заправлены, на выпуск, с носками, гамашами.
1.3. Головные уборы: Каска М35, М40, М42 без каких либо декалей. Кепи М43, Пилотки М36, М42 с орлом и национальной кокардой или без всего.
1.4. Обувь: Армейские ботинки (в приоритете). Сапоги ограничено.
2. Снаряжение:
2.1. Подсумки исходя из вооружения.
2.2. Ремень с армейской прягой (ПМВ, Вермахт, Люфтваффе).
2.3. Штык в ножнах.
2.4. Армейская лопата (по желанию).
2.5. Противогазный бак (по желанию).
2.6. Сухарная сумка.
2.7. Фляга в чехле.
2.8. Котелок.
2.9.  Y – портупея (ограничено).
2.10. Плащ-палатка (ограничено).
3. Вооружение:
3.1. Только немецкое оружие, исходя из штатного расписания. Преимущественно винтовки Маузера 98к.


Требования по фольксштурму «2-й призыв».
Эти требования касаются представителей различных организаций Рейха, таких как СА, Альгеммайне-СС и др.
1. Униформа:
1.1.  Полная униформа организации с добавлением повязок фольксштурма.
1.2. Головные уборы организации. Каски могут быть армейскими, потому как выдавались (по желанию).
1.3. Обувь, положенная к униформе.
2. Снаряжение:
2.1. Все снаряжение может включать в себя смесь из снаряжения организации, положенного его членам и армейского снаряжения, например подсумок к вооружению, фляги, котелка и сухарки и пр.
3. Вооружение: Только немецкое оружие.



Требования по фольксштурму «3-й призыв».

Эти формирования фольксштурма набирались в самую последнюю очередь из гражданского населения, поэтому в большинстве должны быть одеты в гражданскую одежду.
1. Униформа: 
1.1. Верхняя одежда может из себя представлять гражданский костюм 40-х годов (обязательно двубортный пиджак), кожаные плащи и пальто (так же подходящие под стилистику 40-х), так же это может быть униформа первой мировой войны (у ветеранов ПМВ).
1.2. Штаны желательно должны соответствовать верхней одежде.
1.3. Головные уборы: Гражданские шляпы, кепки (не советские) и другие головные уборы, которые могут подойти под выбранную одежду. 
1.4. Обувь: Гражданские туфли, ботинки, возможно использование армейских ботинок, но не под костюм.
2. Снаряжение:
2.1. Разнообразный ассортимент снаряжения ПМВ и ВМВ, или его отсутствие. Например сумка через плечо для патронов, сухарная сумка через плечо и тд. На выбор участника.
3. Вооружение:
3.1. Преимущественно образцы немецкого оружия. Советское оружие в качестве исключения и в небольшом количестве. 

Ограничено допускаются юноши и девушки из молодежных организаций Рейха ГЮ и БДМ. А так же девушки – флакхильферы в соответствующей униформе и с повязками фольксштурма.

Для тех реконструкторов, которые решили принять участие в качестве фольксштурма, рекомендую посмотреть фото и кинохронику 1945 года (она есть в открытых источниках), для того, чтобы можно было представить каким образом могли быть одеты и укомплектованы бойцы народного ополчения и более правильно подобрать для себя комплект униформы.
